Impuls

Bildung, Beratung und Therapie

s

Hezlzc lomen bei Impuls. .




Willkommen bei Impuls.

Wir mochten Sie mit einem Zitat von Georg

Christoph Lichtenberg begriissen:

»Es ist nicht gesagt, dafs es besser wird,
wenn es anders wird.
Wenn es aber besser werden soll,

muss es anders werden. «

Die Grundlagen unserer Arbeit bei Impuls sind
die Gefiihle, Gedanken, Stimmungen und das
Verhalten unserer Klienten. Gemeinsam suchen wir
nach Losungsmoglichkeiten, die sich an den Zielen
und an den individuellen Lebenssituationen unserer
Klienten orientieren. Bei Interesse vereinbaren wir
gerne einen Termin fiir ein kostenfreies Erstge-

sprach mit Ihnen.

Unser Leistungsspektrum
Wir bieten unseren Klienten ein Beratungs- und

Therapiespektrum in folgenden Bereichen:

— Beratung fiir Familien
— Beratung fiir Paare

— Beratung oder Therapie fiir Einzelpersonen



— Unternehmensberatung

— Existenzgriinderberatung

(anerkannt durch die IHK des Saarlandes)

Dariiber hinaus bieten wir Ihnen qualifizierte

Angebote zu folgenden Themen:

— ADS / ADHS

(Aufmerksamkeits-Defizitsyndrom)
Beratungsangebote fiir Eltern, Lehrer und
Erzieher sowie ein umfangreiches Angebot an
Seminaren zum Thema ADS / ADHS.

Fiir Institutionen bieten wir individuell auf die
Bediirfnisse zugeschnittene Fortbildungen und

Vortrige an.

Stressbewiltigung und
Entspannungstraining

Unser Kursangebot in den Bereichen Stress-
bewiltigung, Autogenes Training und Muskel-
relaxation richtet sich sowohl an Erwachsene
als auch an Kinder und Jugendliche und ist

von den meisten Krankenkassen anerkannt.



Matthias Westermann Anke Westermann
Diplom-Sozialpidagoge Diplom-Psychologin
NLP-Master Psychotherapeutin (nach HPG)

— Professionelle Akquise
Unsere Angebote in diesem Bereich richten

sich an Unternehmen und Existenzgriinder.

Wie erstelle ich eine klare und verstindliche
Angebotsprisentation? Welche Moglichkeiten
der Neukundengewinnung gibt es? Wie kann
ich vorhandene Auftraggeber halten oder
»gegangene« wieder zuriickgewinnen? Wie kann
ich kontaktfithrende, zielorientierte Gesprichs-

techniken anwenden?

All diese Thnalte werden Thnen prignant, klar
und verstiandlich in unseren Seminaren zum

Thema »Professionelle Akquise« vermittelt.

Gerne konnen Sie diese Seminare auch als
firmeninterne, geschlossene Veranstaltungen

bei uns buchen.

Bei Fragen stehen wir Thnen selbstverstindlich
zur Verfligung. Sie erreichen uns telefonisch
unter 0681 - 7 09 89 88 oder per E-Mail

unter info@impuls-west.de.



Ihr Interesse ist geweckt?
Kontaktieren Sie uns telefonisch, per E-Mail

oder auf dem Postweg.

Fiir Beratung und Therapie...
... vereinbaren wir gerne einen Termin fiir ein
Erstgesprich mit Thnen. Dieses Erstgesprich ist

fiir unsere Klienten selbstverstindlich kostenfrei.

Fiir Seminare und Fortbildungen...

... erhalten Sie telefonisch weitere Informationen.
Natiirlich senden wir Ihnen auch gerne weitere
Unterlagen zu unseren Seminar- und Fortbil-

dungsangeboten zu.
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